
in きよせ

第18回 西都保健生活協同組合

2026年10月３１日（土）10：30～

会場：国立看護大学校グラウンド
清瀬中央公園となり

主催 西都保健生活協同組合
法人組織部 清瀬市上清戸2-1-41 tel 042-497-2161
各地域担当
東村山 080-3308-4966(松原) 清瀬 080-6976-2732(菊田)
小平・西東京 080-3392-5343(宇田川) 東久留米 080-9179-4406(笹目)

健康ウォーク交流集会

持ち物
参加費200円
マイナカードまたは資格確認証
飲み物 昼食を召し上がる人はお弁当

集合場所：清瀬中央公園めざしてウォーキング

集合後、看護大学校グラウンドでレクリエーション、

歌って笑って！交流♪

お気軽にご参加ください
予約不要です！



会場：国立看護大学校グラウンド（清瀬中央公園入って奥）清瀬市梅園一丁目2番77号
交通 清瀬駅南口より西武バス 下里団地行き・久米川駅行き

複十字病院バス停下車 徒歩5分

昨年
の様
子で
す♪

お日様を浴びてウォーキング Rijiisの演奏で・・・

１位だ！ やったー！

清瀬中央公園の目印は、
豪華客車「夢空間」のダイニン
グカーとラウンジカーです。
その奥にグラウンドがあります。

清瀬駅南口から
徒歩 約20分

公園内には、
「東京府立東
京病院」の碑
誌があります。
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