
 

認知症対応型共同生活介護  

    グループホーム 虹 の 家 
                      西都保健生活協同組合 
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  〒 204-0013 

 東京都清瀬市上清戸 2-1-41        地図 

 グループホーム 虹の家 

Tel  042-496-7720        西武池袋線 清瀬駅徒歩 15分 

Fax   042-492-8811 

 

グループホーム【認知症対応型共同生活介護】  1 ユニット（利用者定員 9 名） 

   対象となる方は、清瀬市にお住まいの方で、要支援２以上で認知症の診断を受けて、 

   共同生活が可能な方です。 

 

            

 

 

敷地面積 858.194 ㎡ 

各居室 11.4～15.5 ㎡（7～8.5

畳） 

各室収納 約 1.6㎡ 

食堂   約 60㎡ （36.3 畳） 



 

 

 

利用料 

 ① 家賃            53.700 円   ⑥ 介護保険自己負担分（1 ヶ月） 

② 食材費 1 日 1１00 円×30 日＝3３.000 円    

③ 光熱費            2２.000 円    

④ 共益費           １０.000 円       

⑤ 日常生活費 （個人使用品）  実費         

                          

合計金額（１ヶ月） およそ 14 万 5 千円～1４万 7 千円程度になります。 

 

 

 虹の家 の紹介 

・虹の家が目指すもの 

   認知症の方は、ものごとを記憶する力や自分自身がおかれている環境・状況を把握する力が

低下することにより日常生活に支障をきたしたり、精神的な混乱や不安に陥ったりすることが

あります。『グループホーム虹の家』では、認知症の方が混乱しないで普通の生活ができるよ

うにすることを何よりも優先し、「心身の痛みの緩和」「心の癒し」「生活に満足できる」よう

なケアを目指します。また、日々の生活の中で役割を持って頂くことにより、高齢者の失われ

かけた能力を再び引き出し、楽しみ生きがいのある生活を目指します。 

 

・虹の家の特徴 

   グループホーム虹の家は、以前北多摩保健生協病院があった場所の 2 階にあります。１階

には北多摩クリニックがあり、また西都保健生活協同組合全体の組織の中には、診療所・デイ

ケア・訪問看護・訪問介護・居宅介護支援事業所といった事業所がある為、周囲との連携が取

りやすく利用者の方々が安心して生活できる環境にあります。 

 

・ 入居時に持参いただくもの 

   当グループホームでは、個室（7 畳～8.5 畳のお部屋と、広めの押入れ）を用意しておりま

す。そこで生活する必要な物品・備品をご本人の生活習慣を考慮の上お持ち下さい。 

   たとえば、寝具一式・カーテン・仏壇・衣類・小さめのタンス・ベッド・テレビ等 

  ＊ベッドは用意してあります。 

 

 

 

 

 

 

「食堂兼居間」              「居室」 

 

   写真                    

 

                          

 

 

                       「居室」 

 

 

窓がたくさんあるので、いつでも        広めのお部屋なので、家族の 

明るい光が入ります。             方が泊まりに来ても大丈夫！   

 

「エレベーターホール」           「物干し場」 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

   ちょっと一息               眺めもとってもいいですよ！ 

西都保健生協のネットワーク 

        

 

  

 

        

 

 

 

 

 

 

 

グループホーム虹の家 

福祉連携 

・ 特別養護老人ホーム 

・ 老人保健施設 

・ その他福祉施設 

さいと訪問看護ステーション清瀬事業所（清瀬） 

さいと訪問看護ステーション（小平） 

さいと訪問看護ステーション東村山事業所（東村山） 

ヘルパーステーションこだま（小平） 

ヘルパーステーションこだま 

虹東村山出張所（東村山） 

患者・組合員 

住民のみなさん 

みその診療所（小平） 

生協診療所（東村山） 

富士見通り診療所（東久留米） 

みその歯科（小平） 

多彩な組合員活動 

・健康づくり・保健予防活動・ボランティア 

清瀬診療所 

北多摩クリニック 

入院紹介 

市内外各病院 

立川相互病院 

大泉生協病院 

御家族の面会はいつでも可能です。 

通院は、原則として御家族にお願いしています。 

１ユニット９名の家庭的な雰囲気のホームです。 

職員一同お待ちしております。 

医療連携 

大学･専門病院 

開業医との連携 

介護度 1   ３１，０００円弱 

介護度 2   ３２，３００円弱 

介護度 3   ３３，２００円弱 

介護度４   ３４，０００円弱 

介護度 5   ３５，０００円弱 


